
Bonjour François, comment devient-on président de la
MDL ?
J’ai toujours aimé m’impliquer. Au Collège René
Caillé, j’étais délégué de classe et membre du
Conseil d’administration, mais également un
Conseiller Général des Jeunes du département.
Arrivé à Bellevue, j’ai trouvé naturel de m’inté-
resser aux activités culturelles et associatives. Je
me suis présenté à la tête de la MDL en 2014,
face à un élève de terminale. J’étais en 1ère et 
- comme je l’ai fait lors de la dernière rentrée 2015 - je me suis
présenté en disant : « Je crois savoir mener un groupe de tra-
vail, une réunion, et je connais en partie le fonctionnement des
institutions. Sans être parfait, je cherche toujours le compromis
et la synergie pour avancer ».

Trouves-tu toujours facilement les mots pour t’exprimer et convaincre ?
J’ai la chance de grandir dans une famille où l’on me laisse
m’exprimer, on m’intéresse aux choses. Ma scolarité est aussi
épanouie que ma vie extra-scolaire. Mais c’est bien l'éduca-
tion donnée par mes parents qui m'a permis de comprendre
l'importance des mots dans l'argumentation. 

Les personnes t’intéressent-elles autant que les mots ?
J’ai un relationnel facile et j’aime tisser les liens avec des gens
différents. Pour moi, chacun a en lui quelque chose à apporter
à l’autre. J’en fais également l’expérience au Club de football.
Non seulement je m’éclate dans un sport qui me passionne,
mais j’y fais d’aussi belles rencontres qu’au lycée. Et au foot,
j'ai appris des choses aussi enrichissantes que dans les cours !

Que comptes-tu faire de ces expé-
riences ?
J’adore l’économie, l’histoire, les
maths, et surtout la géopolitique.
Je vise l’entrée à Sciences Po pour
ensuite travailler dans des organi-
sations internationales type ONU,
FMI, UE. J’aimerais apporter ma
pierre à l'édifice.

D’ici là, il y a le bac à préparer. Et cette Journée Sport et Paix, que repré-
sente-t-elle ?
Comme sportif, j’avais envie d’un tournoi, comme président, je
voulais que la MDL aide à ancrer le Lycée dans son territoire
et à s’ouvrir aux jeunes du quartier Boiffiers-Bellevue. J’ai mis à
profit l’existence de ‘‘Journée internationale du sport au service
du développement et de la paix’’
parrainée par l'Unesco -qui a nor-
malement lieu le 6 avril : jour de
notre bac blanc- pour présenter
ce projet de cohésion sociale,
solidaire et sportif. Dès la 2ème

réunion, une trentaine de lycéens
l’avaient adopté. Depuis, on
façonne ensemble cet événement
à partir des 3 pôles sport, orga-
nisation, et finances, sous l’oeil
vigilant et bienveillant de l’anima-
teur culturel du Lycée.
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Concrètement, que va-t-il se passer mercredi
30 mars ?
De 10 à 17h, plusieurs sports dits non-
traditionnels seront pratiqués sur 5
lieux différents : les écoles Jean
Jaurès, Roger Pérat, Saint-Exupéry, le
Collège Edgar Quinet, le Lycée
Bellevue. Afin de favoriser l'échange et
la collaboration, les équipes sportives
seront mixtes en âges et en sexe. A
15h30, une ‘‘course en solidaire’’
dont le départ et l’arrivée s’effectueront
au Lycée Bellevue verra la participa-
tion de jeunes ayant préalablement
trouvé des mécènes. Ces derniers se
seront engagés à donner une somme
d’argent aux coureurs qui participent à
cet acte solidaire. Il n’y a donc pas de
gagnant-perdant mais le désir d’un
maximum de participation ! L’argent
récolté sera reversé par la MDL à
l’Unesco. Enfin, un point restauration
tenu par le Club Solidarité est prévu au
Lycée Bellevue sur l’ensemble de la
journée. Les bénéfices de ce stand
seront eux, reversés à une association
locale.

Qui est invité à participer ?
Tous les jeunes des établissements scolaires cités et ceux de la
Maison des Jeunes du quartier peuvent s’inscrire. Les parents et
amis sont les bienvenus pour nous encourager. Ils trouveront à l’es-
pace buvette-restauration un lieu d’échange et de rencontres !

Lydia Labrue
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François Lafont

Une devise dans la vie ?
Vivre la vie intensément
Personnalité préférée : Hayao Miyazaki
Qualité : travailleur et ambitieux
Défaut : manque de ponctualité
Humain préféré :
celui qui me permet d’avancer
Réincarnation ? ?
Magazine préféré : Courrier International
Resto préféré : ce qui importe ce sont les personnes 
avec lesquelles on le partage
Dieu ? Je me laisse le temps d’y réfléchir
Livre de chevet : La promesse de l’aube, de Romain Gary
Whisky ou Perrier ? Eau minérale
De gauche ou de droite ? On en reparle dès mes 18 ans
Statut : lycéen en Term ES
Age : 17 ans
J’habite : Saintes
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Président de la Maison des lycéens de Bellevue
depuis deux ans, François Lafont sait convaincre.
Un talent qui a émergé dès le collège et qui
aujourd'hui, sert remarquablement bien la cause de la Journée Sports et Paix du 30
mars prochain. Sympathique meneur de groupe, plus d’une trentaine d’élèves s’accor-
dent avec lui pour concocter un événement solidaire et social qui ne laisse pas indiffé-
rent à l’échelle du territoire saintais. Entre motivation et ambition, Vidici sincérité.

xxxxxxxxxxxxxxx

Jeune TalentVidici

Convaincre : l’art de la sincérité
François  Lafont
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